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¢ Qué es un.siStema’de puesta a tierra?)
. .\

:

Es ung conjunto *-de conductores;..
electfodos, accesafiesy otros elementos
gue” interconectad®s eficazmente entre
isl, tienen po 0 conectar a tierra
elementos ™ QquUE leden generar O
acumular electricidag estatica.

Electricidad estatica:sc
los cuerpos.

eléctricas que se almacenan en
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¢Bof’ﬁ e un@fpuesta a tierra?s,
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Oltajes ansi orios (con apartarrayos. o
S) causadoSpor descargas atmosféricas, por
contacto a€eidental con condugtores de mas alto voltaje, y por
maniobrade interruptores -

C Para.'e/stabiliza_r,el voltaje *delfsistema con respecto a tierra
durante operacion NQrma .

C Que en caso de falla
sobrecorriente.

C Para limitar lo

sSupresores

)

sa a wopere la proteccion por
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Conexion o puesta a tiena

eléctricamente los aloja
a unared de puesta a tie

a accion y efecto de unir
2 |0s equipos a un electrodo o
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C Seg del p'érs gue opera el
equipo o sistema, =
C;J%teccién de lo DOS conectados al
sistema, . -

C Buen funcionamie
C Cumplimiento de
C Por razones E
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chasis chasis \l/
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fase
neutro neutro
tierra tierra
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(2) Alambrado correcto (b) La proteccion de sobrecorriente

opera en caso de que el hilo vivo

toque accidentalmente el chasis .

chasis energizado

jarp

s

fase

neutro

tierra

(c) La ausencia de la puesta a tierra de equipo es un peligro de electrocucién
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Ccede Ghando se recibe un_
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C ¢ Que sL
.
choqueeléctricc
C Factores que

pa — ‘\

tan el choque

{eléctricol,‘ -

C Efectos d'e la Iéctrica en
el cuerpo humar *

C Curva de peli ad



¢, Qué sucete cliando se recibe un
> -'-'Eﬁo jueoelectrico ? ,

-
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¢Que sucedeé~cuando adlguienTecibe un choque™
electric ?¢ZES€| voltaje @Mla corriente lo que causa

dafio2~"
-

Con bajos voltajes, tal
120/240 V, la corriente e
dano. Con altos voltajes

corriente causan danos.
¢

OMO en sistemas de
A que, produce el mayor
A bosi\el voltaje y la

.

!

Choque eléctrico . Un choque eléct 2 cuando suficiente corriente pasa a
través del cuerpo humano de tal fo puede paralizar el sistema nervioso,
causar fibrilaciones y asi causar la 2rte . Esto es cuando las células del
corazon laten a diferentes tiempo muerte
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Factores

La severidad de n' choque eléctrico™-.

depengdé

q/’La magn/z‘ud de Ia corriente
electrica.en'el CUEHpPO,

0 La dura(:/on la éXposi

de corriente,

ion del flujo

u La trayectori és del cuerpo,

i La resistencié trica del cuerpo
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Factores que aféctan el choque '\
- . }

SIECLIICO \

te eléctrica en el

Magnitwd~de la ‘co

cuerpo.
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El cuerpo ‘humanc D puede conducir
una fraccion de un amperie antes de que
se produzca un dafio. Una corriente
superior a 80 mili l0S puede ser fatal
para una persone es 0.08 amperios.
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Factore

- :
RDuraciona |a exRDSIE0N _ | —_—
del flujo de corfiente. Voltajedel  Tiempoen "

o~ circuito segundos
En la tabla‘Siguiente se
muesl;ré’n diferentes voltajes
y elgtlempo de exp05|C| ' 4.2
antes de que el corazon
empiece a fibrilar.” m\ 1.05

ASe observa que a mayores
voltajes el peligro aumen LE:
de forma exponencial,
decir, mas rapido cause
muerte de una persona.

Bl -
F o

0.26
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Factores.gt an el choque k

ATray aatr 2| cuerpce

. ~ .
AEntre unamano ‘imbos pies.

AEntre un pie \ ¥



Factore§ quetafiectan el choqué

: 2ctrico ;
AResister CIae éctrica ¢ ‘ uerpo....

/

a electrica del cuerpo,
S fisicas y del estado
. Se estima que la
uedé?er de 500 a

AEncuanto a la resiste
varfa segun lasscondicic
de su piel (seca o mojac
resistencia de la piel'sec:
3000 Ohmes.

APara fines de cal
Ohms para represel
del cuerpo humano.

oma e‘ valor de 1000
valor de la resistencia



Efectosﬁé la Cagriente eléctrica
“en el cuefpo humano

eléctrica el el'cuerpo humanas

N
.

Corriente eléctrica EFECTOS
(MA)

Hasta 1 Imperceptible para el hombre
2a3 Sensacion de hormigueo

3all El sujeto consigue, generalmente, desprenderse del contacto (liberacion),
de manera que la corriente no es mortal.

10 a 50 La corriente no es mortal si se aplica durante intervalos decrecientes a
medida que aumenta su intensidad. De lo contrario los musculos de la

respiracion se ven afectados por calambres que pueden provocar la
muerte por asfixia.

Corriente decididamente peligrosa en funcion creciente con la duracion
del contacto que da lugar a la fibrilacion cardiaca, que llevaria a la
persona a la muerte.

Mas de 500 Decrece la posibilidad de fibrilacion, pero aumenta el riesgo de muerte
por paralisis de los centros nerviosos 0 a causa de fenOmenos
secundarios.




LECTRICOS

jl



Danos a |n ISas externas
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Los UPsno
siempre detienen |os
picos
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En Cu rnélvaca, DF, Edohde Mex y

Pachuca, la Cia de luz NO exige u
electrodo de puesta a tierra.

En general, la gente no sabe que

se DEBE poner a tierra el NEUTRO

el tablero principal 6 acometida




